
粘膜アプローチによる
ノーダウンタイム

レーザーフェイスリフト

ご存じですか?
25歳を過ぎると、私たちの皮膚からは

毎年2％ずつコラーゲンが減少しています。
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笑顔力⤴
誰にも内緒で
シークレットリフト♪Fotona社のスマイルリフトレーザーは、

世界初の粘膜照射モードを持つ最新の
レーザー装置です。まぶたの裏側や口の
中にレーザーを照射し、皮膚の上からで
は届かない皮下組織と表情筋の両方に作
用して笑顔力をアップします。

詳しくは、医師・スタッフまでご相談ください。



年齢とともに皮膚がたるむのはなぜ?

若々しい肌を保つのには、皮膚の真皮層を支えるコ

ラーゲンが重要です。年齢とともにコラーゲンの産

生は減少し、それにともない皮膚はタルミ、しわが

できてしまいます。 年齢による変化は自然のもの

ですが、環境的な要因（喫煙や紫外線、汚れた空

気）によっても促進されます。

コラーゲンの減少を抑えるにはどうしたら
いいでしょう?

コラーゲンの減少を抑えるためには、健康的な生活

を送り、コラーゲンの産生を助けることが必要です。

1年を通して日焼け止めを使用して紫外線を避け、

たっぷり水分を摂って、皮膚の構造を維持する治療

をうけることが大切です。

治療はどのように行われますか?
ダウンタイムはありますか？

スマイルリフト™は、レーザー光を口腔内に照射しま

す。照射は１0分～15分程度で痛みはほとんどありま

せん。部分的に軽く熱さを感じる程度で麻酔も必要

ありません。

口の中を照射しますので、皮膚表面に赤みや腫れが

起こることはありません。口の粘膜が１～２日程度

ザラザラするだけです。

治療の後は、すぐにお化粧も食事もしていただいて

問題ありません。まさにノーダウンタイムの治療で

す。

アイリフト治療では、レーザー光を下眼瞼結膜に

（下瞼の裏側）部分に照射します。たるんだ粘膜を

内側から引き締めることにより、眼の下のタルミは

もちろんボコッと飛び出てしまった目の脂肪やクマ

の改善にも有効です。

目を保護するための金属製のコンタクトレンズを装

着し、点眼麻酔をしてから治療を開始します。

治療時間は、両目で10分程度で、痛みは全くありま

せん。治療後は、炎症を抑える目薬をして終了です。

治療の当日と翌日は照射した粘膜が乾燥して、ゴロ

ゴロしたり目やにがでることがあるので、乾燥防止

の目薬を持ち帰り自宅で点眼していただきます。

治療は1回で終了ですか？

スマイルリフト™もアイリフトも1回の治療でも効果を

実感できますが、より効果を持続させるために2～4週

間おきに3回～5回の治療をおすすめしています。

スマイルリフト™とはどんな治療ですか？

スマイルリフトは、口腔内から粘膜にレーザーを照

射し、レーザーの光熱効果によって、年齢とともに

減少するコラーゲンの増生を誘導すると同時に、皮

膚の上からではアプローチの難しい、法令線や口角

のタルミの原因となる表情筋に直接アプローチする

ノーダウンタイムの治療です。皮膚のハリと弾力性

を高め、レーザー照射のみで、フィラーを注入した

ような効果をもたらすことができます。


